
Søknad om eingongsstønad 
ved heimefødsel / fødsel 
utanfor institusjon 
Folketrygdlova §5-13

Dersom du har fødd heime / utanfor institusjon, kan du 
søkje Helfo om å få eingongsstønad.

Fristen for å søkje er 6 månader etter at barnet blei født. 
Du kan ikkje få denne stønaden dersom fødselen skjer i 
ambulanse.

Du finn meir informasjon på helsenorge.no eller ved å ringe 
23 32 70 00.

1. Personopplysningar (mor)

2. Stadfesting på heimefødsel frå jordmor, lege
eller anna helse-personell

3. Underskrift av søkjar (mor)

Namn Fødselsnummer (11 siffer)

Adresse Bustadkommune

Kontonummer Fødselsdatoen til barnet

Stad og dato Underskrift

Stad og dato Underskrift

helsenorge.no

Skjemaet sender du til:

Helfo 
Postboks 2415 3104 
Tønsberg

Helfo 05-13.00 Nynorsk Endra 02.2025

https://helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/engangsstonad-ved-hjemmefodsel
https://helsenorge.no/betaling-for-helsetjenester/engangsstonad-ved-hjemmefodsel
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