
DU FÅR FRIKORT ”TAK 1” 
AUTOMATISK I POSTEN

 Beløpsgrensa for frikort er 1980 kroner i 2012.

 ”Tak 1” gjeld eigendelar for behandling hos lege, hos psykolog,
 	 i poliklinikk eller på røntgeninstitutt, eigendelar for 
	 pasientreiser og eigendelar for medisin og utstyr på blå resept.

 Frikortet blir sendt automatisk til adressa di, 
	 og det overskytande beløpet blir utbetalt 
	 automatisk til kontoen din.

 Vis frikortet hos behandlar, 
	 på apotek og hos bandasjist.

 Informasjon om frikort får du på 
	 www.helfo.no eller 
	 Frikorttelefonen 815 70 050.

 Informasjon om pasientreiser: 
	 www.pasientreiser.no 
	 eller telefon 05515
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in English: 
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