
 
 

 
Søknadsskjema for deg som 
har reservert deg fra 
automatisk frikortordning 

  
 

Opplysningene fylles ut og sendes til 
HELFO i din region 

 
 
 
 
              Søknad om frikort 
   

    Utlegg etter at jeg søkte om frikort 
 
 
 

Opplysninger (bruk blokkbokstaver) 
 

Navn Fødselsnummer 

Adresse 

Postnummer Poststed 

 
 
 

Eventuelle tilleggsopplysninger 
 

 

 
 
Underskrift 

 
Sted og dato Underskrift  

 
 
 
 

Orientering for deg som har reservert deg mot automatisk frikortløsning 

Du har reservert deg mot automatisk frikortordning og må derfor selv søke om frikort og 
om tilbakebetaling av eventuelt overskytende beløp. Kryss av øverst på skjemaet. 

Fyll ut dette skjemaet og legg ved dine originale kvitteringer for betalte egenandeler. 
Dersom du har betalt egenandeler for pasientreiser, må du legge ved kvitteringene som du 
mottok fra Helseforetakenes senter for Pasientreiser ANS. Frikortet sendes til din 
folkeregistrerte adresse.  

Informasjon om frister og adresser for innsending finner du på side 2. 

 

 



 

 

Frist for å søke 

Send søknad om frikort så snart du har passert beløpsgrensen for frikort. Fristen for å søke 
om frikort er seks måneder etter at du har passert beløpsgrensen. 
 

Beløp under 50 kroner 

Beløp under 50 kroner refunderes ikke. Hvis du har flere kvitteringer som totalt utgjør over 
50 kroner innenfor en seks måneders periode, kan du få disse refundert.  

 

For mer informasjon se www.helfo.no/frikort eller ring Frikorttelefonen 815 70 050.  

For informasjon om pasientreiser: www.pasienreiser – telefon 05515. 

 

 

 

 

 


