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SKJEMA FOR OPPSEIING AV RESERVASJON 
Eg ønskjer å seie opp reservasjonen mot at eigendelar vert registrert automatisk og 
at frikort for eigendel tak 1 vert sendt ut automatisk.  
 
Oppseiing av reservasjonen inneber at eigendelar som eg har betalt automatisk 
vert registrert og at eg får tilsendt frikort og refusjon av betalte eigendelar, dersom 
eg betalar over beløpsgrensa for eigendel tak 1. Dette gjeld frå den dato HELFO 
har registrert at eg ikkje lenger skal være reservert. Eigendelane som vert registrert 
i eigendelsregisteret vil frå den dato kome frå opplysningar sendt direkte frå 
behandlarar og tenesteytarar (lege, apotek etc.). 
 
Eigendelar eg har betalt til no er ikkje registrert i eigendelsregisteret. Dersom eg 
ønskjer å få dei registrert, sender eg kvitteringar på dei eigendelar det gjeld til 
HELFO.  
 
 
 
 

Bruk blokkbokstavar 

NAMN:____________________________________________________________ 

 

ADRESSE:_________________________________________________________ 

 

FØDSELSNR.:______________________________________________________ 

Eg stadfester at eg har lest og forstått kva oppseiing av reservasjonen inneber. 

 

DATO:______________  UNDERSKRIFT:____________________________ 
 
 
 
 
 
Du finn din aktuelle HELFO-region på www.helfo.no/omhelfo/kontakt-helfo/ eller ved å 
ringe Frikorttelefonen på 815 70 050.  
 

http://www.helfo.no/omhelfo/kontakt-helfo

