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SKJEMA FOR OPPHEVING AV RESERVASJON 
Jeg ønsker ikke lenger å være reservert mot at egenandeler registreres automatisk 
og at frikort for egenandelstak 1 utstedes automatisk.  
 
Oppheving av reservasjonen innebærer at mine betalte egenandeler automatisk vil 
bli registrert og at jeg automatisk vil få tilsendt frikort og refusjon av betalte 
egenandeler, så fremt jeg betaler over beløpsgrensen for egenandelstak 1. Dette 
gjelder fra den dato HELFO registrerer at jeg ikke lenger er reservert. 
Egenandelene som registreres i egenandelsregisteret vil fra denne dato basere seg 
på opplysninger sendt direkte fra behandlere og tjenesteytere (lege, apotek etc.). 
 
Egenandeler jeg har betalt frem til nå er ikke registrert i egenandelsregisteret. 
Dersom jeg ønsker at disse blir registrert, sender jeg kvitteringer på de egenandeler 
jeg ønsker skal registreres til HELFO.  
 
 
 
 

Bruk blokkbokstaver 

NAVN:_____________________________________________________________ 

 

ADRESSE:_________________________________________________________ 

 

FØDSELSNR.:______________________________________________________ 

Jeg bekrefter at jeg har lest og forstått hva oppheving av reservasjonen innebærer. 

 

DATO:______________  UNDERSKRIFT:____________________________ 
 
 
 
 
Du finner din aktuelle HELFO-region på www.helfo.no/omhelfo/kontakt-helfo/ eller ved å 
ringe Frikorttelefonen på 815 70 050.  
 

http://www.helfo.no/omhelfo/kontakt-helfo

